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Das Positionspapier des Runden Tischs Geburtshilfe stellt die aktuelle Lage der Geburtshilfe in
Karlsruhe im Sinne der medizinischen und psychosozialen Unterstutzung von Eltern und Kind in der
Zeitspanne von der Schwangerschaft bis zum ersten Lebensjahr dar. Mit Perspektive auf dringend
notwendige Verbesserungen in der Geburtshilfe bietet das Positionspapier Orientierung fur die
Weiterentwicklung und Verbesserung der Geburtshilfe in Karlsruhe.

Der Ausschuss nimmt das Positionspapier des Runden Tischs Geburtshilfe zur Kenntnis.
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Erganzende Erlauterungen

FUr ein gelingendes kommunales Handeln rund um die Geburt kommt dem Zusammenwirken der
verschiedenen Professionen eine groBe Bedeutung zu. Mit Beschluss des Sozialausschusses der Stadt
Karlsruhe vom 3. Marz 2021 wurde deshalb in Karlsruhe erstmalig ein ,, Runder Tisch Geburtshilfe”
eingerichtet.

Dessen Ziel ist es, die aktuelle Situation der Geburtshilfe in Karlsruhe zu analysieren und die
interdisziplinare und institutionelle Zusammenarbeit zu starken. Dartber hinaus soll durch verbessertes
Zusammenwirken der Professionen und mit einer individuellen, evidenzbasierten, frauenzentrierten
Geburtshilfe zum nationalen Gesundheitsziel ,, Gesundheit rund um die Geburt” beigetragen werden.

Der Runde Tisch Geburtshilfe Karlsruhe besteht seit Oktober 2021 und hat bisher dreimal getagt.
Durch die Initiative aus Dezernat 5 (Gesundheitsdezernat), Dezernat 3 (Sozialdezernat), der beim
Umwelt- und Arbeitsschutz angesiedelten Kommunalen Gesundheitsférderung sowie der Sozial- und
Jugendbehdrde mit dem Kinderburo ist es inzwischen gelungen, eine Vielzahl von Akteur*innen far
eine Teilnahme zu gewinnen:

e die AOK Mittlerer Oberrhein

e die B52-Verbandekooperation Baden-Wurttemberg

e die Duale Hochschule Baden-Wurttemberg mit dem Studiengang ,, Angewandte
Hebammenwissenschaft”

e die Elterninitiative Mother Hood e.V. Regionalgruppe Karlsruhe

e die FIAMI UG (Find A Midwife)

die drei Karlsruher Geburtskliniken: Stadtisches Klinikum Karlsruhe, die Vincentius Kliniken

und das Diakonissenkrankenhaus

das Gesundheitsamt Karlsruhe

die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Karlsruhe

die Gleichstellungsbeauftragte des Stadtischen Klinikums

den Hebammenverband Baden-Wdrttemberg Kreisgruppe Karlsruhe

die Kassenarztliche Vereinigung Baden-Wurttemberg

das Netzwerk Frihe Hilfen

die Landespsychotherapeutenkammer

die Schwangerenberatungsstellen Karlsruhe

die Vertreter*innen der niedergelassenen Frauenarzt*innen

die Vertreter*innen der niedergelassenen Kinderarzt*innen

Durch das Gremium des Runden Tischs Geburtshilfe ist eine grundsatzliche interprofessionelle
Zusammenarbeit hergestellt. Neben dem Hauptgremium wurden zu den spezifischen Themen

., Offentlichkeitsarbeit” und ,, Ambulante Notfallversorgung” zwei Unterarbeitsgruppen eingefihrt, die
sich den spezifischen Fragestellungen in kleineren Runden annehmen, um die Problemlage genauer zu
analysieren und Losungsoptionen fir Karlsruhe zu erarbeiten.

Bereits in der ersten Sitzung des Runden Tischs Geburtshilfe kam der Wunsch auf, die aktuell
angespannte Lage der Geburtshilfe in Karlsruhe, also die medizinische und psychosoziale
Unterstltzung von Eltern und Kind in der Zeitspanne von der Schwangerschaft bis zum ersten
Lebensjahr, durch ein gemeinsames Positionspapier zum Ausdruck zu bringen. Vor dem Hintergrund
der angespannten Situation und mit Perspektive auf dringend notwendige Verbesserungen in der
Geburtshilfe soll dieses Positionspapier Orientierung fir die Weiterentwicklung und Verbesserung der
Geburtshilfe in Karlsruhe bieten.

Das Positionspapier beinhaltet Hintergrundinformationen, Problemanalysen und Lésungsansatze zu
den Bereichen Geburtsorte, ambulante Hebammenversorgung, psychosoziale Versorgung sowie
kommunale Kommunikation.
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Das Positionspapier kommt zu dem Fazit, dass durch den Runden Tisch Geburtshilfe eine
hervorragende Moglichkeit geschaffen wurde, durch die sich verschiedene Akteur*innen vernetzen
und austauschen kdnnen. Dadurch kénnen gemeinsam die Problemstellen der Geburtshilfe in
Karlsruhe eruiert und Losungsvorschlage entwickelt werden.

Die Situation der Geburtshilfe in Karlsruhe weist vielfaltige Herausforderungen und Versorgungsltcken
auf. Die geburtshilfliche Versorgung ist aktuell nur maéglich, da alle beteiligten Professionen taglich
Uber ihre Ublichen Kapazitaten hinausgehen. Daher ist die Starkung der Geburtshilfe in den
verschiedenen Bereichen enorm wichtig, damit Karlsruhe ein guter und sicherer Ort der Geburtshilfe
sein kann.

Details zur Versorgungslage in der Geburtshilfe in Karlsruhe sind dem Positionspapier (Anlage) zu
entnehmen.



